
Mc 7, 31-37  Guérison d’un sourd-muet

« Effata » Ouvre-toi ! 
« Il fait entendre les sourds et parler les muets »

Un sourd-muet est amené à Jésus. L’homme est coupé du monde, comme emmuré, 
ne pouvant entrer en communication, mais il est habité par le désir d’être libéré de 
son mal. Jésus se retire avec lui à l’écart. Il n’impose pas la main, il met ses doigts 
dans ses oreilles et touche sa langue de sa salive. Il rétablit un contact, une relation. 
Et plus, il sort une parole, tel un souffle de soupir : « effata », ouvre-toi. Il rétablit des
os desséchés à la vie de l’Esprit : la parole parle et l’oreille entend. C’est cela qui lui 
manquait…  

Qui est sourd ici, qui parle difficilement ? Cet homme certes. Mais n’est-ce pas aussi 
ces gens qui l’ont amené à Jésus ? Jésus les invite à ne rien dire à personne. Ils 
n’entendent rien, proclamant ici et là. Ils surfent sur leurs émotions, extrêmement 
frappés, sans voir que c’est peut-être cela qui rend sourd et muet. Ils empêchent 
d’entendre, sans le savoir ; ils ne lui donnent pas de se relier à l’autre dans une 
parole créatrice qui fait exister l’autre.

Jésus prend l’infirme à l’écart, comme lorsqu’il part prier le Père, seul, à l’écart. 
Jésus, que j’aie une connaissance intérieure de toi qui pour moi t’es fait homme, 
ainsi je t’aimerai, je te suivrai … 


